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KINH ÖU-BAØ-TAÉC GIÔÙI 

QUYEÅN 5 
 

Phaåm 19: BOÁ THÍ (Phaàn tieáp theo) 
 

Naøy thieän nam! Coù ngöôøi, ñoái vôùi thaân maïng vaø taøi saûn taâm keo 
kieät khoâng boá thí, goïi ñoù laø boûn seûn. Ngöôøi maïng taâm keo kieät, khoâng 
boá thí, thì khoâng sanh taâm thöông xoùt, khoâng löu tröõ phöôùc ñieàn, khoâng 
tìm caàu phöôùc ñieàn, theá roài laïi tìm caàu loãi laàm, cho taøi vaät naøy khoù ñöôïc, 
boá thí thì phaûi chòu khoå; hoaëc cho laø khoâng coù phöôùc quaû, khoâng ngöôøi 
boá thí, khoâng ngöôøi laõnh thoï, maïng taâm tham lam cuøng vôï con, quyeán 
thuoäc.v.v… tích chöùa taøi saûn, caàu ñöôïc danh tieáng, thaáy taøi saûn nhieàu, 
khôûi taâm vui möøng, xem taøi vaät laø thöôøng coøn, ñoù goïi laø xaáu xa keo kieät, 
do xaáu xa keo kieät, maø laøm dô nhôùp ñeán taâm chuùng sanh. Vì lí do aáy, ñoái 
vôùi taøi saûn cuûa ngöôøi khaùc, coøn tham tieác, khoâng theå boá thí, huoáng gì laø 
vaät cuûa mình. Ngöôøi trí thöïc haønh boá thí, khoâng mong caàu baùo aân, khoâng 
vì caàu söï nghieäp, khoâng vì giöõ gìn ñeå taïo cho ngöôøi khaùc tham lam, boûn 
seûn, khoâng vì caàu thoï höôûng caûnh an vui ôû coõi Trôøi, Ngöôøi, khoâng vì caàu 
tieáng toát vang khaép moïi nôi, khoâng vì sôï khoå cuûa ba ñöôøng aùc, khoâng vì 
söï caàu xin ngöôøi khaùc; khoâng vì muoán ñöôïc hôn ngöôøi khaùc, khoâng vì 
sôï maát taøi saûn, khoâng vì muoán coù nhieàu taøi saûn, khoâng vì vaät cuûa ngöôøi 
aáy khoâng duøng, khoâng vì tuïc leä cuûa gia ñình, khoâng vì söï gaàn guõi. Ngöôøi 
trí thöïc haønh boá thí, vì loøng thöông xoùt, vì muoán cho ngöôøi khaùc ñöôïc an 
laïc, vì muoán ngöôøi khaùc sanh taâm boá thí, vì bieát ñoù laø coäi goác haønh ñaïo 
cuûa caùc thaùnh nhaân, vì muoán phaù tröø caùc phieàn naõo, vì muoán nhaäp Nieát 
Baøn, ñoaïn tröø sanh töû. 

Naøy thieän nam! Boà-taùt boá thí, xa lìa ñöôïc boán ñieàu aùc: Phaù giôùi. 
Nghi ngôø. Taø kieán. Boûn seûn. Hoaëc xa lìa naêm ñieàu: 1. Luùc boá thí, khoâng 
löïa choïn ngöôøi ñöùc haïnh hay khoâng ñöùc haïnh. 2. Luùc boá thí, khoâng noùi 
thieän aùc. 3. Luùc boá thí, khoâng choïn chuûng taùnh. 4. Luùc boá thí khoâng xem 
thöôøng ngöôi ñeán xin. 5. Luùc boá thí khoâng duøng lôøi thoâ aùc maéng chöûi. 

Hoaëc laïi coù ba ñieàu maø daãu ñaõ boá thí, vaãn khoâng ñöôïc phöôùc baùo 
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thuø thaéng: 1. Tröôùc phaùt taâm boá thí nhieàu, nhöng sau boá thí ít. 2. Löïa 
choïn vaät xaáu boá thí cho ngöôøi. 3. Sau khi thöïc haønh boá thí roài, sanh taâm 
hoái haän. 

Naøy thieän nam! Hoaëc cuõng coù taùm ñieàu, maø boá thí roài vaãn khoâng 
ñöôïc thaønh töïu phöôùc baùo cao quí: 1. Thí roài, laïi vaïch tìm loãi laàm cuûa 
ngöôì laõnh thoï. 2. Luùc boá thí, taâm khoâng bình ñaúng. 3. Boá thí roài, mong 
ngöôøi laõnh thoï laøm vieäc laïi cho mình. 4: Thí roài, vui möøng, töï khen ngôïi 
mình. 5. Tröôùc noùi khoâng coù, sau môùi ñem ra cho. 6. Thí roài, duøng lôøi 
thoâ aùc maéng chöûi. 7. Thí roài, caàu mong ñöôïc taøi vaät gaáp ñoâi. 8. Thí roài 
sanh taâm nghi ngôø. Thí chuû maø nhö vaäy, thì khoâng gaàn guõi ñöôïc chö 
Phaät vaø caùc baäc Thaùnh Hieàn. 

Neáu ñem ñaày ñuû Saéc, Höông, Vò, Xuùc boá thí cho ngöôøi, goïi laø 
tònh thí. Neáu ñuùng nhö phaùp maø coù ñöôïc taøi saûn, ñeå boá thí, cuõng goïi laø 
tònh thí. Xem taøi vaät laø voâ thöôøng, khoâng theå giöõ laâu ñöôïc, maø haønh boá 
thí, goïi laø tònh thí. Vì phaù phieàn naõo, maø haønh boá thí, goïi laø tònh thí. Vì 
nhaân duyeân thanh tònh töï taâm maø boá thí, goïi laø tònh thí. Neáu xem ai laø 
ngöôøi boá thí, ai laø ngöôøi laõnh thoï, thí nhöõng vaät gì, vì nhaân duyeân gì maø 
boá thí, nhôø nhaân duyeân boá thí nhö vaäy, thì ñöôïc nhöõng phöôùc baùo gì? 
Boá thí nhö vaäy goïi laø möôøi hai nhaäp. Ngöôøi nhaän, thí chuû, nhaân duyeân, 
quaû baùo ñeàu laø möôøi hai nhaäp, coù theå soi xeùt nhö vaäy maø boá thí, goïi laø 
tònh thí. Neáu luùc thöïc haønh boá thí cho caùc baäc phöôùc ñieàn, maø sanh taâm 
vui möøng, nhö caùc vò mong caàu coâng ñöùc, ta cuõng mong caàu phöôùc ñöùc 
nhö theá khoâng ngöøng nghæ. Boá thí cho vôï con, quyeán thuoäc, toâi tôù; khieán 
hoï thöông meán; thí cho ngöôøi ngheøo khoå, vì muoán hoï tröø ñöôïc khoå cöïc. 
Trong luùc boá thí, khoâng mong caàu phöôùc baùo ôû theá gian, chæ muoán phaù 
tröø kieâu maïn, maø boá thí ñeå taâm ñöôïc dòu daøng, ñeå nhôø boá thí maø xa lìa 
ñöôïc ba coõi, caàu ñöôïc giaûi thoaùt voâ thöôïng. Quaùn saùt kyõ sanh töû, coù 
nhieàu toäi loãi, maø haønh boá thí, khoâng quaùn coù phöôùc ñieàn hay khoâng coù 
phöôùc ñieàn, maø boá thí. Neáu coù theå thöïc haønh boá thí ñöôïc nhö vaäy, thì 
phöôùc baùo ñi theo ngöôøi ñoù nhö traâu ngheù theo meï. 

Neáu vì caàu phöôùc baùo maø boá thí, thì chaúng khaùc gì ñoåi chaùc giöõa 
phoá chôï, ví nhö, vì söï soáng maø caøy ruoäng gieo troàng, tuøy theo gioáng ñaõ 
gieo troàng maø gaët haùi keát quaû; thí chuû boá thí, cuõng nhö vaäy, tuøy söï boá 
thí maø höôûng ñöôïc phöôùc baùo. Cuõng nhö ngöôøi laõnh thoï, khi aên uoáng 
roài, ñöôïc boå döôõng, thaân theå seõ xinh ñeïp, maïnh khoeû, an vui, bieän taøi, 
thí chuû cuõng vaäy, ñöôïc naêm phöôùc baùo nhö theá. Neáu thí cho chuùng sanh 
thì ñöôïc phöôùc baùo gaáp traêm laàn, boá thí cho ngöôøi phaù giôùi ñöôïc phöôùc 
baùo gaáp ngaøn laàn, boá thí cho ngöôøi giöõ giôùi ñöôïc phöôùc baùo gaáp   möôøi 
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ngaøn laàn; boá thí cho ngöôøi ngoaïi ñaïo ñaõ xa lìa duïc voïng, ñöôïc phöôùc 
baùo gaáp traêm ngaøn laàn, boá thí cho ngöôøi ñang tu chaùnh ñaïo, ñöôïc phöôùc 
baùo ngaøn öùc laàn, boá thí cho baäc Tö Ñaø Haøm höôùng, ñöôïc phöôùc baùo voâ 
löôïng, cho ñeán boá thí baäc ñaõ thaønh Phaät, thì ñöôïc phöôùc baùo cuõng voâ 
löôïng. 

Naøy thieän nam! Hoâm nay, Nhö Lai seõ vì oâng, maø phaân tích roõ caùc 
phöôùc ñieàn, neân noùi nhö vaäy. Boá thí seõ ñöôïc phöôùc baùo ñeán traêm hay 
voâ löôïng. Neáu coù theå chí taâm, khôûi loøng thöông xoùt, maø boá thí cho suùc 
sanh, so vôùi söï chuyeân taâm cung kính cuùng döôøng chö Phaät, thì phöôùc 
ñöùc ñoù chaân chính vaø gioáng nhau. Nhö Lai noùi phöôùc baùo gaáp traêm laàn, 
nghóa laø ñem söï soáng laâu, xinh ñeïp, söùc maïnh, an vui, bieän taøi, moãi moãi 
ñeàu gaáp traêm laàn, cho ñeán phöôùc baùo voâ löôïng, cuõng nhö vaäy. Vì theá, 
trong Kheá Kinh, Nhö Lai noùi: “ Nhö Lai thí cho Toân giaû Xaù Lôïi Phaát, 
Xaù Lôïi Phaát thí cho Nhö Lai, nhöng Nhö Lai ñöôïc phöôùc baùo nhieàu hôn, 
khoâng phaûi Xaù Lôïi Phaát ñöôïc phöôùc baùo nhieàu hôn”. Hoaëc coù thuyeát 
noùi: Ngöôøi laõnh thoï laøm aùc, laøm toäi laây cho thí chuû, nghóa aáy khoâng 
ñuùng. Vì sao? Vì thí chuû, luùc boá thí laø muoán tröø söï khoå cöïc cho hoï, chôù 
chaúng phaûi giuùp ngöôøi kia taïo toäi, vì theá, thí chuû ñöôïc phöôùc baùo, coøn 
ngöôøi laõnh thoï laøm aùc laø töï laáy toäi loãi troùi mình, khoâng laøm laây sang thí 
chuû. Thí chuû, neáu ñem vaät quyù giaù, trong saïch ñeå boá thí, thì ñôøi sau ñöôïc 
xinh ñeïp, moïi ngöôøi thích nhìn, tieáng toát vang xa, moïi söï mong caàu ñeàu 
ñöôïc toaïi yù vaø sanh vaøo doøng hoï cao quí, vì theá khoâng goïi laø aùc, sao noùi 
laø thí chuû maéc toäi? Thí chuû, boá thí roài, vui möøng khoâng hoái haän, gaàn guõi 
baïn laønh, giaøu coù, töï taïi, sanh vaøo nhaø quí phaùi, ñöôïc höôûng caûnh vui 
cuûa Trôøi, Ngöôøi vaø caûnh an vui voâ thöôïng, coù theå xa lìa taát caû phieàn naõo 
troùi buoäc, thí chuû ñöôïc keát quaû toát ñeïp nhö vaäy, sao noùi bò quaû baùo xaáu 
aùc? Thí chuû coù theå töï tay mình boá thí, ñöôïc sanh vaøo nhaø quyeàn quí, gaëp 
ñöôïc thieän tri thöùc, ñöôïc nhieàu cuûa baùu vaø quyeán thuoäc ñoâng ñaûo, ñaõ 
thaønh töïu roài coù theå thoï duïng vaø coøn ñem boá thí, taát caû chuùng sanh vui 
möøng thích nhìn, thaáy roài sanh loøng cung kính, toân troïng, khen ngôïi, thí 
chuû höôûng ñöôïc nhöõng phöôùc baùo nhö vaäy, sao noùi laø bò quaû baùo xaáu aùc? 
Thí chuû, neáu ñaõ ñem taøi vaät thanh tònh boá thí, nhôø nhaân duyeân aáy ñöôïc 
nhieàu taøi vaät quí baùu, sanh vaøo doøng hoï cao quí, quyeán thuoäc raát nhieàu, 
thaân khoâng taät beänh, taâm khoâng khoå naõo vaø khoâng lo sôï, bao nhieâu taøi 
saûn khoâng bò vua quan, giaëc cöôùp, nöôùc, löûa laøm toån haïi, giaû söû coù maát 
taøi vaät cuõng khoâng buoàn, trong voâ löôïng kieáp thaân taâm an laïc, sao noùi laø 
chòu quaû baùo xaáu aùc? Neáu luùc chöa boá thí phaùt khôûi tín taâm, trong khi boá 
thí laïi vui möøng, boá thí xong laïi an vui, thì luùc mong caàu, khi giöõ gìn hay 
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khi thoï höôûng, khoâng bò khoå naõo, neáu laáy y phuïc ñem ra boá thí, thì ñöôïc 
saéc ñeïp vi dieäu, neáu laáy thöïc phaåm ñem ra boá thí, thì ñöôïc söùc maïnh voâ 
löôïng, neáu laáy ñeøn saùng ñem ra boá thí, thì ñöôïc ñoâi maét trong saùng, neáu 
laáy xe coä ñem ra boá thí, thì ñöôïc an laïc, neáu laáy nhaø cöûa ñem ra boá thí, 
thì ñöôïc vaät caàn duøng khoâng thieáu, thí chuû ñöôïc phöôùc baùo toát ñeïp nhö 
vaäy, sao noùi laø chòu quaû baùo xaáu aùc? 

Laïi nöõa, thí chuû ñaõ cuùng döôøng chö Phaät roài, thì cho duø coù duøng 
hay khoâng duøng, phöôùc baùo cuõng ñaõ quyeát ñònh. Boá thí cho ngöôøi vaø 
chuùng Taêng, coù hai loaïi phöôùc: Töø khi duøng maø sanh phöôùc. Töø ngöôøi 
thoï nhaän maø sanh phöôùc. Vì sao? Vì khi thí chuû, trong khi boá thí, ñaõ töï 
mình ñaû phaù loøng tham lam, vôùi ngöôøi thoï nhaän, thì phaù tröø loøng boûn 
seûn cho hoï, vì theá, noùi töø khi duøng maø sanh phöôùc. Laïi nöõa, töø khi duøng 
coù theå chuyeån söï thoï nhaän aáy, laøm cho chuùng Taêng taêng tröôûng. Boá thí 
maø khoâng mong caàu phöôùc baùo ôû theá gian, khoâng do phieàn naõo khôûi 
leân ñeå boá thí, vì theá ñöôïc phöôùc baùo thanh tònh cao caû, goïi laø Nieát Baøn. 
Neáu coù ngöôøi laäp, nguyeän moãi ngaøy, tröôùc khi aên, ñeàu ñem boá thí cho 
ngöôøi khaùc, sau môùi aên, neáu traùi vôùi lôøi theä nguyeän naøy, seõ ñeàn leã vaät 
cho ñöùc Phaät, neáu coù phaïm thì sanh hoå theïn, coøn khoâng traùi phaïm, thì 
ngöôøi aáy, nhôø nhaân quyeân ñoù, maø ñöôïc trí tueä nhieäm maøu. Boá thí nhö 
vaäy laø hôn taát caû caùc haïng boá thí, ngöôøi aáy cuõng ñöôïc goïi laø thí chuû cao 
caû. Neáu coù theå theo söï yeâu caàu cuûa ngöôøi ñeán xin, maø boá thí, thì ngöôøi 
aáy, veà sau, trong voâ löôïng kieáp moïi söï mong caàu, ñeàu ñöôïc toaïi yù. Neáu 
coù ngöôøi taâm yù ñeàu thanh tònh, taøi vaät, phöôùc ñieàn thanh tònh, thì ngöôøi 
naøy, seõ ñöôïc voâ löôïng phöôùc baùo. Neáu cung caáp ñaày ñuû vieäc aên maëc 
cho vôï con, toâi tôù; luoân luoân thöông meán, vui möøng maø cho, thì ñôøi sau 
ñöôïc voâ löôïng phöôùc baùo. Hoaëc coù ngöôøi, thaáy ruoäng vöôøn, nhaø kho 
coù nhieàu chim chuoät aên phaù luùa gaïo, maø thöôøng khôûi taâm thöông yeâu, 
suy nghó, chim chuoät ñaõ nhôø ta maø sinh soáng, nghó nhö vaäy roài, vui veû, 
khoâng khôûi taâm gieát haïi; thì bieát ngöôøi naøy, voâ löôïng phöôùc baùo. Neáu vì 
baûn thaân mua saém y phuïc, chuoãi ngoïc, vaøng xuyeán ñeå trang ñieåm vaøo 
thaân vaø caùc vaät khaùc, mua saém ñöôïc roài raát laø vui möøng, nhöng chính 
mình chöa duøng, laïi ñem ra boá thí cho ngöôøi khaùc; thì ngöôøi naøy ñôøi sau 
muoán gì ñeàu ñöôïc toaïi yù. Neáu coù ai ñoù noùi: “Xa lìa boá thí, seõ ñöôïc quaû 
laønh”, thì khoâng theå coù ñöôïc. “Lìa taøi saûn ñöôïc boá thí, lìa ngöôøi laõnh 
thoï coù boá thí, khoâng lìa keo kieät thaønh boá thí”, cuõng khoâng theå coù ñöôïc. 
Neáu thaáy ngöôøi khoâng ñeán caàu xin, nhöng bieát hoï thieáu thoán, ñem cuûa 
caûi ra boá thí, hoï xin ít cho nhieàu, xin vaät xaáu cho vaät toát, keâu ngöôøi khaùc 
ñeán xin vaät thí, töï mình ñi ñeán boá thí, thì bieát ngöôøi naøy ñôøi sau ñöôïc 
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nhieàu kho baùu, nhöõng vaät khoâng ñaùng giaù ñeàu bieán thaønh cuûa baùu. Vì 
ñuøa giôõn maø boá thí, khoâng phaûi phöôùc ñieàn maø boá thí, khoâng tin nhaân 
quaû maø boá thí, boá thí nhö vaäy khoâng goïi laø boá thí. Neáu chæ boá thí cho 
baäc phöôùc ñieàn, khoâng thích boá thí cho ngöôøi bình thöôøng, thì ngöôøi aáy 
ñôøi sau ñöôïc phöôùc baùo laø khoâng öa boá thí. Neáu ngöôøi boá thí xong roài, 
sanh taâm hoái haän, hoaëc neáu cöôùp ñoaït vaät cuûa ngöôøi khaùc ñem boá thí, thì 
ngöôøi aáy duø, ñôøi sau ñöôïc taøi vaät, nhöng thöôøng bò hao moøn, khoâng tích 
tuï ñöôïc. Neáu aùp ñaûo quyeán thuoäc ñeå coù taøi vaät boá thí, thì ngöôøi naøy, ñôøi 
sau, duø ñöôïc phöôùc baùo lôùn, nhöng thaân thöôøng bò beänh taät. Neáu tröôùc 
ñaõ khoâng cuùng döôøng cha meï, laïi böùc baùch vôï con, toâi tôù khoán khoå, maø 
haønh boá thí, thì ñoù laø ngöôøi aùc, giaû danh boá thí, chaúng phaûi ñuùng nghóa 
boá thí. Ngöôøi nhö vaäy, maø boá thí thì khoâng coù loøng thöông xoùt, khoâng 
bieát ñeàn ôn, ngöôøi naøy ñôøi sau, duø ñöôïc taøi vaät quí baùu, thöôøng bò ñaùnh 
maát, khoâng giöõ gìn ñöôïc, khoâng theå ñem ra söû duïng, thaân nhieàu beänh 
khoå. Neáu ngöôøi ñuùng nhö phaùp, ñem cuûa ra boá thí, thì ngöôøi naøy, ñôøi 
sau, ñöôïc voâ löôïng phöôùc baùo, coù taøi vaät söû duïng. Neáu coù ngöôøi, khoâng 
ñuùng nhö phaùp, ñem cuûa ra boá thí, thì ngöôøi naøy, duø ñôøi sau ñöôïc phöôùc 
baùo laø thöôøng nhôø caäy ngöôøi khaùc maø ñöôïc, neáu ngöôøi khaùc aáy, cheát ñi 
lieàn bò ngheøo cuøng. Ngöôøi trí quaùn saùt kó caûnh vui cuûa Trôøi, Ngöôøi, vua 
Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông, duø laø nhieäm maàu, nhöng ñeàu voâ thöôøng, do 
vaäy, trong khi boá thí chaúng mong caàu phöôùc baùo ôû coõi Trôøi, Ngöôøi. 

Naøy thieän nam! Thí coù hai loaïi: Taøi thí vaø Phaùp thí. Taøi thí laø baäc 
haï, phaùp thí laø baäc thöôïng. Theá naøo laø phaùp thí? Neáu coù Tyø-kheo, Tyø- 
kheo ni, Öu-baø-taéc, Öu-baø-di daïy baûo ngöôøi khaùc veà Tín, Giôùi, Ña vaên, 
Trí tueä, hoaëc ñem giaáy möïc cho ngöôøi khaùc cheùp hoaëc töï mình cheùp 
kinh ñieån cuûa ñöùc Nhö Lai, sau ñoù thí cho ngöôøi, baûo hoï ñoïc tuïng, ñoù 
laø phaùp thí. Ngöôøi boá thí nhö vaäy, ñôøi sau, ñöôïc xinh ñeïp khoâng ai saùnh 
baèng. Vì sao? Vì chuùng sanh nghe phaùp seõ ñoaïn tröø taâm saân haän, do 
nhaân duyeân aáy maø ñôøi sau thí chuû ñöôïc nhieàu töôùng ñeïp, khoâng ai saùnh 
baèng. Chuùng sanh nghe phaùp, sinh taâm Töø bi, khoâng coù gieát haïi, nhôø 
nhaân duyeân aáy, nhieàu ñôøi sau ñöôïc soáng laâu. Chuùng sanh nghe phaùp, 
neân khoâng troäm caép taøi vaät ngöôøi khaùc, nhôø nhaân duyeân aáy, nhieàu ñôøi 
sau vò thí chuû ñöôïc nhieàu taøi vaät quí. Chuùng sanh nghe phaùp taâm thích 
boá thí, nhôø nhaân duyeân aáy nhieàu ñôøi sau thí chuû ñöôïc nhieàu söùc khoûe. 
Chuùng sanh nghe phaùp ñoaïn tröø söï buoâng lung, nhôø nhaân duyeân aáy, thí 
chuû thaân ñöôïc an laïc. Chuùng sanh nghe phaùp ñoaïn tröø ngu si, nhôø nhaân 
duyeân aáy, ñôøi sau thí chuû ñöôïc bieän taøi voâ ngaïi. Chuùng sanh nghe phaùp 
sanh tín taâm, khoâng coøn nghi ngôø, nhôø nhaân duyeân aáy, thí chuû ñöôïc tín 
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taâm saùng suoát. Trì giôùi, boá thí, ña vaên vaø trí tueä cuõng ñeàu nhö vaäy, do 
vaäy, phaùp thí thuø thaéng hôn taøi thí. 

Neáu coù thuyeát noùi: “ Con tu phaùp laønh, cha laøm ñieàu aùc, nhôø con 
tu phöôùc laønh khieán cha khoâng bò vaøo ñöôøng aùc”. Nghóa aáy khoâng ñuùng. 
Vì sao? Vì nghieäp cuûa thaân, khaåu vaø yù moãi ngöôøi moãi khaùc. Neáu cha 
maát, roài ñoaï vaøo ngaï quyû, con vì cha laøm phöôùc, thì coù theå höôûng ñöôïc. 
Neáu sanh leân coõi trôøi ñeàu khoâng nhôù nghó ñeán taøi vaät trong coõi ngöôøi, vì 
treân coõi trôøi taøi vaät nhieäm maàu thuø thaéng hôn, coøn neáu ñoaï vaøo ñòa nguïc, 
thaân chòu khoå cöïc, khoâng coù thôøi gian nghó ñeán, do vaäy khoâng höôûng 
ñöôïc, trong suùc sanh hay loaøi ngöôøi, cuõng laø nhö vaäy. Coøn baûo ngaï quyû 
vì nhaân duyeân gì maø höôûng ñöôïc? Do ngaï quyû voán coù loøng tham lam, 
boûn seûn, neân môùi ñoaï laøm ngaï quyû, ñaõ laøm thaân ngaï quyû thöôøng hoái 
haän toäi loãi tröôùc, nhôù nghó muoán ñöôïc, neân höôûng ñöôïc phöôùc ngöôøi 
khaùc hoài höôùng. Neâu ngöôøi taïo nghieäp sanh trong moät ñöôøng khaùc, coøn 
quyeán thuoäc ñoaï laøm ngaï quyû, thaûy ñeàu ñöôïc höôûng, vì theá, ngöôøi trí, 
vì ngaï quyû maø sieâng naêng laøm phöôùc ñöùc. Neáu ñem y phuïc, thöùc aên, 
nhaø cöûa, ngoaï cuï, taøi vaät rieâng tö boá thí cho Sa-moân, Baø-la-moân v.v… 
vaø nhöõng ngöôøi ngheøo khoå, xin aên, vì nhôø söï chuù nguyeän cuûa hoï khieán 
ñöôïc phöôùc ñöùc, nhôø thaàn löïc nhaân duyeân cuûa lôøi chuù nguyeän trong luùc 
boá thí, neân ngöôøi bò ñoaï laøm ngaï quyû cuõng ñöôïc uy löïc lôùn, tuøy vaøo söï 
boá thí ñeàu ñöôïc thöøa höôûng, vì choã thaùc sanh cuûa loaøi ngaï quyû veà laø nhö 
vaäy. Caùc loaøi ngaï quyû veà thöùc aên khoâng gioáng nhau, hoaëc coù loaøi aên 
muû, hoaëc coù loaøi aên phaân dô, hoaëc coù loaøi aên huyeát tanh, ñoà möûa, ñoà 
ñaøm daûi, ñöôïc vaät thí roài taát caû bieán thaønh thöùc aên ngon boå nhaát. Maëc 
duø ñem nöôùc caën baån röûa cheùn, thí cho loaøi coù theå aên ñöôïc, coù ngöôøi 
ngaên giöõ laïi khoâng cho aên, thì vò thí chuû nhö theá cuõng ñöôïc phöôùc ñöùc, vì 
thí chuû ñoù coù loøng Töø bi thöông xoùt. Neáu cuùng teá thì ai thoï höôûng? Tuøy 
choã cuùng teá maø coù ngöôøi thoï höôûng, hoaïc gaàn röøng caây thì thaàn caây thoï 
höôûng, ôû nhaø, soâng, suoái, gieáng, nuùi röøng, ñoài cuõng vaäy, ngöôøi cuùng teá 
cuõng ñöôïc phöôùc ñöùc. Vì sao? Vì khieán nhöõng loaøi thoï höôûng sanh taâm 
vui möøng. Phöôùc ñöùc do cuùng teá cuõng coù theå giöõ gìn thaân maïng vaø taøi 
saûn. Neáu noùi gieát suùc vaät ñeå cuùng teá cuõng ñöôïc phöôùc ñöùc. Nghóa naøy 
khoâng ñuùng. Vì sao? Vì khoâng thaáy ngöôøi naøo, ôû ñôøi troàng haït Y Lan, 
maø moïc caây Chieân Ñaøn! Gieát suùc vaät maø ñöôïc phöôùc ñöùc? Neáu ngöôøi 
muoán cuùng teá neân duøng höông hoa, söõa, toâ laïc, thuoác men. Muoán ngöôøi 
cheát ñöôïc phöôùc thì coù ba thôøi: Muøa xuaân thaùng hai, muøa haï thaùng naêm, 
muøa thu thaùng chín. 

Neáu ngöôøi ñem phoøng xaù, ngoaï cuï, thuoác men, vöôøn, röøng, ao, 
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gieáng, traâu, deâ, voi, ngöïa vaø caùc vaät sinh hoaït; boá thí cho ngöôøi khaùc, 
boá thí xong roài, thì ngöôøi aáy maát phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi aáy seõ tuøy theo taøi 
vaät ñaõ boá thí laâu hay mau; phöôùc ñöùc thöôøng sanh theo ngöôøi ñoù, nhö 
boùng theo hình. Hoaëc coù thuyeát noùi: Sau khi cheát thì, phöôùc baùo aáy lieàn 
maát. Nghóa naày khoâng ñuùng. Vì sao? Vì vaät hö hoaïi, khoâng duøng trong 
hai thôøi aáy, môùi laø thì maát, chaúng phaûi maïng chung laø maát! Neáu ngöôøi 
xuaát gia, theo taïi gia hoïc nhöõng söï vui möøng, aên uoáng, trong nhöõng 
ngaøy leã, theo phaùp theá gian chaúng phaûi chaân thaät, nhöng cuõng tin phaùp 
theá gian vaø xuaát theá gian; neáu coù theå tuøy theo taøi vaät cuûa nhaø mình, coù 
toát hay xaáu, thöôøng öa boá thí; ñoù goïi laø thí taát caû. Neáu ñem töøng phaàn 
cuûa cô theå, vôï con vaø vaät quyù troïng, boá thí cho ngöôøi, ñoù goïi laø boá thí 
khoâng theå nghó baøn. Neáu coù keû aùc, ngöôøi phaù giôùi, oan gia, khoâng bieát 
ôn nghóa, khoâng tin nhaân quaû, cöôõng böùc ñoøi xin, ngöôøi coù theá löïc, ngöôøi 
maïnh khoeû, ngöôøi hay maéng nhieác, keû sau khi giaän döõ, doái baøy töôùng toát 
;ngöôøi raát giaøu, sang, maø boá thí cho möôøi moät haïng ngöôøi nhö vaäy, goïi 
laø boá thí khoâng theå nghó baøn. 

Naøy thieän nam! Taát caû söï boá thí, coù ba ñieàu caên baûn: Moät: Thí cho 
ngöôøi ngheøo khoå vì taâm thöông xoùt. Hai: Thí cho ngöôøi oan gia vì khoâng 
caàu traû ôn Ba: Thí cho ngöôøi phöôùc ñöùc vì taâm vui möøng cung kính. 

Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi coù raát nhieàu taøi vaät, trong raát nhieàu 
naêm cuùng döôøng Tam Baûo, maëc duø ñöôïc nhieàu phöôùc baùo, nhöng khoâng 
baèng khuyeân ngöôøi cuøng chung nhau hoaø hôïp boá thí. Neáu ngöôøi xem 
nheï taøi vaät ít, xaáu, maø khoâng chòu boá thí, thì ngöôøi aáy, ñôøi sau, caøng 
theâm ngheøo khoå. Neáu ngöôøi cuøng nhau chung boá thí taøi vaät vaø phöôùc 
ñieàn vôùi taâm bình ñaúng, thì phöôùc baùo cuûa hai ngöôøi aáy, khoâng coù gì 
khaùc nhau. Coù ngöôøi taâm vaø taøi vaät, ñeàu ñoàng nhau, phöôùc ñieàn laïi thuø 
thaéng neân ñöôïc phöôùc baùo cuõng thuø thaéng. Coù ngöôøi phöôùc ñieàn vaø taâm 
ñeàu laø baäc haï, nhöng taøi vaät laïi thuø thaéng, neân ñöôïc phöôùc baùo cuõng thuø 
thaéng. Coù ngöôøi phöôùc ñieàn vaø taøi vaät ñeàu baäc haï, nhöng taâm boá thí laïi 
thuø thaéng, thì ñöôïc phöôùc baùo cuõng thuø thaéng. Coù ngöôøi phöôùc ñieàn vaø 
taøi vaät ñeàu thuø thaéng, nhöng taâm boá thí laø baäc haï, thì phöôùc baùo khoâng 
thuø thaéng. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi trí khi boá thí, khoâng mong caàu phöôùc baùo. 
Vì sao? Vì bieát roõ coù taïo nhaân thì töùc nhieân coù keát quaû. Neáu ngöôøi: 
Khoâng coù taâm Töø bi; khoâng bieát aân nghóa, khoâng tham coâng cuûa baäc 
Thaùnh nhaân, tham tieác taøi saûn, thaân maïng, naëng loøng tham ñaém, ngöôøi 
nhö theá, khoâng theå boá thí. Ngöôøi trí quaùn saùt kyõ taát caû chuùng sanh ai laø 
ngöôøi caàu tìm taøi vaät maø khoâng tieác thaân maïng, sau khi ñöôïc taøi vaät laïi 
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coù theå ñem ra boá thí cho ngöôøi khaùc, neân bieát ngöôøi aáy coù theå hy sinh 
caû thaân maïng. Neáu ngöôøi tham ñaém, khoâng theå xaû boû taøi saûn, thì neân 
bieát ngöôøi aáy cuõng tham tieác thaân maïng. Neáu xaû boû thaân maïng, quyeát 
caàu taøi vaät ñeå boá thí, thì neân bieát ngöôøi naøy laø ñaïi thí chuû. Neáu ngöôøi 
ñöôïc taøi vaät maø tham tieác, khoâng chòu boá thí, thì neân bieát, ngöôøi naøy, 
ñaõ gieo haït gioáng ngheøo khoå ôû ñôøi sau. Vì theá, trong Kheá kinh Nhö Lai 
noùi: Trong boán chaâu thieân haï, ngöôøi ôû chaâu Dieâm Phuø Ñeà coù ba vieäc thuø 
thaéng: Maïnh khoûe. Coù taâm ghi nhôù. Haïnh trong saïch. Khoâng thaáy phöôùc 
baùo, maø vaãn coù theå döï bò taïo nhaân, khoâng tham tieác thaân maïng ñeå caàu 
taøi vaät, khi coù taøi vaät roài, laïi dieät tröø ñöôïc taâm boûn seûn, ñeå ñem taøi saûn 
ra boá thí, boá thí xong roài, taâm khoâng hoái haän, laïi coù theå phaân bieät phöôùc 
ñieàn vaø khoâng phöôùc ñieàn, neân goïi laø maïnh khoeû. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi sau khi boá thí, taâm sanh hoái haän, ñeàu do 
ba ñieàu: Ñoái vôùi taøi saûn coøn sanh taâm tham tröôùc. Hoïc hoûi theo taø kieán. 
Thaáy ngöôøi thoï nhaän coù toäi loãi. Laïi coù ba ñieàu: Sôï keû khaùc quôû traùch. 
Sôï taøi saûn heát phaûi chòu khoå. Thaáy ngöôøi khaùc sau khi boá thí phaûi chòu 
moïi khoán khoå. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi trí trong ba giai ñoaïn boá thí, khoâng coù taâm 
hoái, haän laø nhôø coù ba ñieàu: 1. Saùng suoát tin nhaân quaû. 2. Gaàn guõi baïn 
laønh. 3. Khoâng tham ñaém taøi saûn. Tin nhaân quaû laïi coù hai vieäc: Nhôø 
nghe phaùp töø ngöôøi khaùc. Trong taâm töï suy nghó. Gaàn guõi baïn laønh, 
cuõng coù hai vieäc: Coù nieàm tin saâu xa. Coù trí tueä. Khoâng tham ñaém taøi 
saûn, cuõng coù hai vieäc: Quaùn voâ thöôøng, 2. Khoâng ñöôïc töï taïi. 

Naøy thieän nam! Thí chuû neáu coù theå quaùn saùt nhö theá maø thöïc haønh 
boá thí, thì neân bieát thí chuû aáy coù theå ñaày ñuû haïnh boá thí Ba-la-maät, do 
vaäy, tröôùc khi Nhö Lai noùi: Coù boá thí, chaúng phaûi Ba-la-maät; coù Ba-la- 
maät chaúng phaûi boá thí; cuõng coù boá thí cuõng coù Ba-la-maät; chaúng phaûi 
boá thí chaúng phaûi Ba-la-maät . 

Naøy thieän nam! Ngöôøi trí coù ba haïng: 1. Coù theå xaû boû taøi vaät beân 
ngoaøi. 2. Coù theå xaû boû taøi vaät caû trong vaø ngoaøi thaân. 3. Sau khi boá thí 
taøi vaät trong vaø ngoaøi thaân, laïi coøn theâm vieäc giaùo hoaù chuùng sanh. Theá 
naøo laø giaùo hoaù chuùng sanh? Thaáy ngöôøi baàn cuøng, tröôùc phaûi baûo: OÂng 
coù theå quy y Tam Baûo ñöôïc chöù? Thoï trì trai giôùi ñöôïc chöù? Neáu hoï traû 
lôøi: “ Coù theå thoï ñöôïc”. Thì tröôùc truyeàn Tam quy ñeán trai giôùi, sau ñoù 
boá thí taøi vaät. Neáu hoï noùi khoâng theå thoï trì ñöôïc, thì neân daïy: Neáu oâng 
khoâng theå thoï trì, thì neân noùi theo ta: “ Taát caû caùc phaùp laø voâ thöôøng, 
voâ ngaõ, Nieát Baøn laø vaéng laëng”. Neáu hoï traû lôøi coù theå noùi theo ñöôïc, 
thì neân daïy hoï noùi sau ñoù boá thí cho hoï. Neáu hoï noùi, toâi chæ noùi ñöôïc 



SOÁ 1488 - KINH ÖU BAØ TAÉC GIÔÙI, Quyeån 5 625 
 

hai ñieàu, khoâng theå noùi caùc phaùp laø voâ ngaõ; thì neân daïy tieáp: Neáu oâng 
khoâng theå noùi caùc phaùp laø voâ ngaõ, thì coù theå noùi caùc phaùp laø khoâng töï 
taùnh? Neáu hoï coù theå traû lôøi laø coù theå noùi ñöôïc, thì daïy hoï noùi, roài lieàn 
ñem taøi vaät ra boá thí. Neáu tröôùc coù theå giaùo hoaù, sau boá thí nhö vaäy, goïi 
laø baäc ñaïi thí chuû. 

Naøy thieän nam! Neáu coù theå giaùo hoaù chuùng sanh nhö vaäy, ñeán keû 
oaùn ngöôøi thaân cuõng khoâng coù söï löïa choïn trong boá thí, goïi laø baäc ñaïi 
thí chuû. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi trí neáu coù taøi saûn quí baùu, neân tu haønh boá 
thí nhö vaäy; coøn neáu khoâng coù taøi vaät, thì phaûi thay nhau khuyeân ngöôøi 
coù taøi saûn, khieán hoï laøm boá thí nhö vaäy, neáu ngöôøi thí chuû ñoù tröôùc ñaõ 
bieát vieäc aáy roài, thì khoâng caàn khuyeân baûo maø neân ñem söùc mình ñeán 
ñeå hoå trôï. 

Neáu ngöôøi ngheøo, khoâng coù taøi vaät, thì neân hoïc chöõa beänh vaø 
chuù thuaät, tìm caùc phöông thuoác bình thöôøng, ñeå coù ngöôøi caàn duøng laø 
ñem boá thí cho hoï. Chí taâm khaùm beänh, nuoâi döôõng chöõa trò cho laønh. 
Khuyeân ngöôøi coù taøi saûn, hôïp taùc ñeå coù ñuû caùc thöù thuoác, hoaëc laø vieân, 
hoaëc laø taùn, hoaëc nhieàu thöù thuoác thang. Hieåu roõ veà caùc thöù thuoác roài, 
thì ñi khaép moïi nôi tìm ngöôøi trò beänh, ñaët baøn baét maïch, khaùm bieát 
beänh gì, tuøy theo beänh aáy maø ñieàu trò, luùc trò beänh kheùo bieát phöông 
tieän, duø beänh naèm choã dô baån, cuõng khoâng sanh taâm nhôøm gôùm, beänh 
taêng bieát taêng, beänh giaûm bieát giaûm; hoaëc coù theå bieát thuoác naøy uoáng 
vaøo laøm taêng theâm beänh, bieát thuoác kia coù theå trò ñöôïc beänh. Neáu coù 
ngöôøi beänh xin thöù thuoác laøm taêng theâm beänh, neân tìm phöông tieän, tuøy 
theo tröôøng hôïp, maø khuyeân baûo, chôù noùi khoâng coù, vì neáu noùi khoâng 
coù, laøm hoï taêng theâm ñau khoå. Neáu bieát beänh aáy, nhaát ñònh phaûi cheát, 
cuõng khoâng noùi cheát, chæ neân daïy hoï quy y Tam Baûo, nieäm Phaät, Phaùp 
vaø Taêng, sieâng tu cuùng döôøng, vì ngöôøi aáy maø noùi beänh khoå ñeàu do 
nhaân duyeân khoâng toát ôû ñôøi tröôùc, neân maéc phaûi khoå baùo aáy, nay neân 
saùm hoái. Ngöôøi beänh nghe roài, neáu khôûi taâm giaän döõ, duøng lôøi thoâ aùc 
maéng chöûi, thì im laëng khoâng noùi laïi, cuõng khoâng boû ñi, neân nhôù ta laø 
ngöôøi ñi chaêm soùc beänh, caån thaän khoâng traùch cöù. Hoï laønh beänh roài, vaãn 
ñeán thaêm hoûi, vì sôï sau naøy beänh naëng trôû laïi, neáu thaáy bình phuïc nhö 
luùc bình thöôøng, taâm neân vui möøng, khoâng caàu traû ôn. Neáu ngöôøi beänh 
cheát, neân tìm caùch mai taùng, noùi lôøi an uûi baïn beø, quyeán thuoäc, Khoâng 
ñöôïc duøng caùc thöù thuoác uoáng vaøo taêng theâm beänh, ñem boá thí cho 
ngöôøi. Neáu ñieàu trò beänh, khi hoï ñaõ laønh roài, sanh taâm vui möøng, ñem 
cho taøi vaät, cöù neân laõnh thoï, roài ñem boá thí cho nhöõng ngöôøi ngheøo khoå. 
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Neáu coù theå chaêm soùc, ñieàu trò ñöôïc nhö theá, neân bieát ngöôøi naøy, laø ñaïi 
thí chuû, laø ngöôøi chaân thaät caàu ñaïo Voâ thöôïng Boà-ñeà. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi trí, luùc caàu ñaïo Boà-ñeà, giaû söû coù nhieàu taøi 
vaät quí baùu, cuõng neân hoïc hoûi caùch chöõa beänh nhö vaäy. Toå chöùc chaêm 
soùc beänh, môû phoøng khaùm beänh vaø cung caáp vaät caàn duøng cho ngöôøi 
beänh, nhö aên uoáng, thuoác men... 

Ñöôøng saù goà gheà, loài loõm, thì söûa laïi baèng phaúng roäng raõi, deïp 
boû gai goác, ñaù soûi, caùc thöù dô baån. Choã hieåm trôû, coù theå duøng vaùn, caây 
ñaø, daây v.v… ñeàu ñem thí cho, ñeå söûa chöõa laïi. Nhöõng ñoaïn ñöôøng xa, 
troáng vaéng, thì neân ñaøo gieáng, troàng caây aên traùi, söûa sang khe suoái. ÔÛ 
choã khoâng coù caây lôùn, vì ngöôøi maø troàng caây coù boùng maùt, ñeå coù nôi cho 
moïi ngöôøi gaùnh naëng moûi meät hoï nghæ; coù theå vì hoï, xaây ñaép neàn caáp, 
xaây döïng nhaø khaùch vaø caùc thöù caàn duøng, nhö bình, chaäu, ñeøn ñuoác, 
giöôøng gheá, ngoaï cuï v.v… ñeàu phaûi saém ñuû. Choã nöôùc chaûy doàn ñoïng laïi 
nhöõng vaät dô baån, thì phaûi laøm caàu coáng. ÔÛ nhöõng beán ñoø, boá thí caàu, 
ghe, taøu, beø, ñeå nhöõng ngöôøi khoâng theå qua ñöôïc, töï mình ñöa qua, ñoái 
vôùi nhöõng ngöôøi giaø yeáu, treû con oám yeáu, khoâng coù söùc löïc, töï tay mình 
dìu daét ñöa hoï qua soâng. ÔÛ beân caïnh ñöôøng neân xaây thaùp, troàng hoa, 
caây aên traùi. Thaáy ngöôøi khieáp sôï lieàn ra tay cöùu giuùp, che giaáu. Duøng 
taøi vaät hoaëc lôøi khuyeân lôn, ngöôøi ñuoåi baét, xin hoï tha cho. Neáu thaáy 
ngöôøi ñi ñöôøng, gaàn ñeán choã nguy hieåm, lieàn ñeán ñeå ñöa hoï qua ñoaïn 
ñöôøng ñoù. Neáu thaáy ngöôøi maát ñaát ñai, muoán quyeân sinh, tuøy nghi giuùp 
cho vaø duøng lôøi khoân kheùo khuyeân lôn, an uûi. Neáu ngöôøi ñi xa meät moûi, 
neân cho hoï taém röûa, xoa boùp chaân tay cho hoï, thí cho giöôøng naèm, neáu 
khoâng coù giöôøng naèm, laáy coû maø traûi, trôøi noùng duøng quaït vaø ñöa aùo 
xieâm cho hoï maëc, trôøi laïnh cho hoï löûa vaø y phuïc aám, hoaëc töï tay mình 
laøm hoaëc baûo ngöôøi khaùc laøm. Buoân baùn ôû chôï phaûi daïy ngöôøi ta ngay 
thaúng, khoâng vì tham lam doái gaït laãn nhau. Thaáy ngöôøi ñi ñöôøng, neân 
chæ giuùp ngöôøi ta, choã naøo neân ñi, choã naøo khoâng neân ñi, nghóa laø choã coù 
nhieàu nöôùc, coû, khoâng coù giaëc cöôùp thì neân ñi, coøn choã naøo coù nhieàu tai 
naïn thì khoâng neân ñi. Thaáy ngöôøi mang giaøy, deùp, aùo xieâm, cheùn baùt hö 
hoaïi, lieàn vì hoï may vaù, giaët röûa, nhuoäm v.v…, coù khi hoï bò chuoät, raén, 
reäp, truøng ñoäc len loûi vaøo ngöôøi, coù theå giuùp hoï baét boû ñi. Boá thí phaûi 
ñuùng nhö yù muoán cuûa ngöôøi, luoân taïo söï thuaän hôïp. May vaù, giaët röûa 
saïch seõ nhöõng vaät cuûa Taêng thöôøng truù, nhö toaï cuï, ngoaï cuï, treân nhaø xí, 
neân ñeå nöôùc saïch, xaø phoøng hay tro ñaát saïch v.v… Neáu töï tay mình laøm 
ra y phuïc, bình baùt thì tröôùc daâng leân cuùng döôøng Ñöùc Phaät, cha meï, sö 
tröôûng, Hoaø thöôïng ñeàu duøng sau ñoù môùi töï duøng. Neáu daâng cuùng  chö 
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Phaät, thì duøng höông hoa toát, heã aên vaät gì, thì tröôùc cuùng döôøng Sa-moân, 
Phaïm chí sau môùi töï duøng. Thaáy ngöôøi ôû xa ñeán neân aân caàn dòu daøng 
thaêm hoûi, boá thí nöôùc trong, taém röûa thaân theå vaø daàu xoa chaân, höông 
hoa, döông chi, Boàn taém, daàu thôm, nöôùc thôm, maät, aùo loùt, ngöôøi xoa 
daàu, khi hoï taém röûa xong, laïi laáy caùc loaïi höông hoa, thuoác vieân, thuoác 
boät, thöïc phaåm aên uoáng, nöôùc ngoït, tuøy hoï caàn gì, ñem ra boá thí, hoaëc 
boá thí dao caïo toùc, caïo raâu, ñaãy loïc nöôùc, kim, chæ, aùo baù naïp, giaáy, buùt, 
möïc v. v… Neáu khoâng thöôøng boá thí ñöôïc nhö vaäy, thì choïn nhöõng ngaøy 
trai maø boá thí. Neáu thaáy ngöôøi muø töï mình ñeán caàm tay, cho gaäy, chæ 
ñöôøng. Neáu thaáy ngöôøi ngheøo khoå cuûa taøi saûn hao toån, cha meï ñeàu cheát, 
neân laáy taøi vaät ñem cho, duøng lôøi dòu daøng noùi phaùp, an uûi, khuyeân lôn, 
kheùo leùo noùi veà hai quaû cuûa phieàn naõo vaø phöôùc ñöùc. 

Naøy thieän nam! Neáu coù theå tu taäp boá thí nhö vaäy, goïi laø thí chuû 
thanh tònh. 

Naøy thieän nam! Boà-taùt coù hai haïng: Boà-taùt taïi gia vaøBoà-taùt xuaát 
gia. Boà-taùt xuaát gia laøm thí chuû thanh tònh, khoâng laáy laøm khoù, Boà-taùt 
taïi gia, laøm thí chuû thanh tònh môùi thaät laø khoù. Vì sao? Vì Boà-taùt taïi gia 
coù nhieàu nhaân duyeân xaáu aùc raøng buoäc. 

 
---------------------------- 
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Phaåm 20: TAM QUY THANH TÒNH 
Thieän Sanh baïch Phaät: 
- Baïch Ñöùc Theá Toân! Nhö tröôùc ñaây Ngaøi daïy: “ Coù ngöôøi ñeán 

xin tröôùc phaûi daïy Tam quy cho hoï, sau môùi “Boá thí”. Vì nhaân duyeân gì 
phaûi thoï Tam quy? Theá naøo goïi laø Tam quy?” 

Phaät daïy: 
- Naøy thieän nam! Vì ñeå phaù tröø caùc söï ñau khoå, dieät tröø phieàn naõo, 

thoï höôûng an vui tòch dieät khoâng coù gì saùnh baèng, do nhaân duyeân aáy, maø 
phaûi laõnh thoï Tam quy. 

Naøy thieän nam! Tam quy nghóa laø Phaät, Phaùp vaø Taêng. Phaät laø 
ngöôøi coù theå noùi nguyeân nhaân phaù tröø phieàn naõo, ñöôïc giaûi thoaùt chaân 
chaùnh; Phaùp laø caùch thöùc ñeå phaù tröø nguyeân nhaân phieàn naõo vaø ñöôïc 
giaûi thoaùt chaân thaät; Taêng laø ngöôøi laõnh thoï giaùo phaùp, phaù tröø phieàn 
naõo, nhôø ñoù maø ñöôïc giaûi thoaùt chôn chaùnh. Hoaëc coù thuyeát noùi: “ Neáu 
nhö vaäy, töùc chæ coù Nhaát quy y” . Nghóa naøy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì Ñöùc 
Nhö Lai coù ra ñôøi hay khoâng ra ñôøi, chaùnh phaùp voán thöôøng coù, khoâng 
phaân bieät. Nhö Lai ra ñôøi môùi coù söï giaûng giaûi roõ raøng; vì theá phaûi quy 
y rieâng Phaät. Nhö Lai ra ñôøi hay khoâng ra ñôøi, chaùnh phaùp vaãn thöôøng 
coù maø khoâng ngöôøi laõnh thoï, chæ coù caùc ñeä töû Phaät môùi laõnh thoï, vì theá 
phaûi quy y rieâng Taêng. Con ñöôøng ñöa ñeán giaûi thoaùt chôn chaùnh goïi 
laø Phaùp. Khoâng coù thaày chæ daïy, moät mình töï giaùc ngoä laáy goïi laø Phaät, 
coù theå theo ñuùng nhö chaùnh phaùp maø thoï trì goïi laø Taêng. Neáu khoâng 
coù Tam quy, vì sao noùi coù boán nieàm tin baát hoaïi? Ngöôøi ñöôïc Tam quy 
hoaëc ñuû, hoaëc khoâng ñuû. Theá naøo goïi laø ñuû? Nghóa laø quy y caû Phaät, 
Phaùp vaø Taêng. Theá naøo laø khoâng ñuû? Nghóa laø Ñöùc Nhö Lai chæ quy y 
ñoái vôùi phaùp. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi ñöôïc Tam quy ñaày ñuû nhö caùc Tyø-kheo, 
Tyø-kheo ni, Öu-baø-taéc, Öu-baø-di. 

Naøy thieän nam! Phaät, Duyeân-giaùc vaø Thanh-vaên khaùc nhau, vì theá 
Tam Baûo khoâng theå khoâng khaùc. Theá naøo goïi laø khaùc? Luùc phaùt taâm 
khaùc, khi ñaéc ñaïo khaùc, khi tu haønh khaùc vaø taùnh phaàn ñeàu khaùc, do vaäy 
goïi laø khaùc. Vì nhaân duyeân gì maø noùi Phaät töùc laø Phaùp? Vì coù theå giaûng 
giaûi ñöôïc phaùp, neân goïi laø Phaät, thoï laõnh giaùo phaùp, phaân bieät giaûng 
thuyeát goïi laø Taêng. Coù thuyeát noùi: Phaät cuõng nhaäp vaøo haøng nguõ chuùng 
Taêng, thì khoâng coù Tam Baûo, tam quy y vaø boán nieàm tin baát hoaïi. Ng- 
hóa naøy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì Phaät neáu nhaäp vaøo haøng nguõ Taêng, thì 
khoâng coù Tam baûo sao? Khoâng coù ba quy y, boán nieàm tin baát hoaïi sao? 

Naøy thieän nam! Phaùp cuûa Boà-taùt khaùc phaùp cuûa Phaät cuõng  khaùc. 
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Boà-taùt coù hai haïng: Haäu thaân Boà-taùt. Luùc tu taäp ñaïo lí. Quy y haäu thaân 
cuûa Boà-taùt goïi laø quy y Phaùp. Quy y Boà-taùt luùc tu taäp goïi laø quy y Taêng, 
quaùn phaùp Höõu vi coù raát nhieàu toäi loãi, ôû rieâng moät nôi tu taäp ñöôïc vò cam 
loà, neân goïi laø Phaät. Taát caû phaùp giôùi Voâ laäu, Voâ vi goïi laø Phaùp. Thoï trì 
giôùi caám, ñoïc tuïng, giaûng giaûi möôøi hai boä kinh, goïi laø Taêng. Neáu coù 
ngöôøi noùi: “ Nhö Lai ñaõ dieät ñoä roài, quy y Phaät laø quy y theá naøo?” 

Naøy thieän nam! Quy y phaùp voâ hoïc cuûa caùc Ñöùc Phaät, trong ñôøi 
quaù khöù, quy y nhö vaäy, goïi laø quy y. Nhö luùc tröôùc, Nhö Lai daïy tröôûng 
giaû Ñeà Vò, neân quy y chuùng Taêng ñôøi sau. Quy y chö Phaät ñôøi quaù khöù, 
cuõng nhö vaäy. Phöôùc ñieàn, quaû baùo coù nhieàu hay ít sai khaùc, chia ra laøm 
ba. Neáu Phaät coøn taïi theá vaø sau khi vaøo Nieát Baøn, phöôùc baùo cuûa söï 
cuùng döôøng khoâng coù sai khaùc. Ngöôøi laõnh thoï quy y cuõng nhö theá. Nhö 
Phaät coøn taïi theá, vì haøng ñeä töû maø cheá ra giôùi luaät, khi ñöùc Phaät ñaõ tòch 
dieät, coù ngöôøi huyû phaïm, cuõng bò toäi baùo, quy y chö Phaät quaù khöù, cuõng 
nhö vaäy, Nhö lai luùc gaàn Nieát Baøn, taát caû Trôøi, Ngöôøi vì söï Nieát baøn cuûa 
Phaät, daâng leân cuùng döôøng raát nhieàu taøi vaät, baáy giôø Nhö Lai chöa vaøo 
Nieát Baøn, vaãn coøn taïi theá nhöng thoï nhaän nhöõng söï cuùng döôøng cuûa ñôøi 
sau, quy y chö Phaät trong quaù khöù cuõng nhö vaäy. Thí nhö ngöôøi coù cha, 
meï ôû xa, ngöôøi aáy coù luùc giaän döõ chöûi maéng, cuõng bò maéc toäi, hoaëc coù 
luùc cung kính, khen ngôïi cuõng ñöôïc phöôùc baùo. Quy y chö Phaät ôû ñôøi 
quaù khöù, cuõng nhö vaäy. Vì theá Nhö Lai noùi: Nhö Lai coøn taïi theá vaø sau 
khi Nieát Baøn, coù thieát leã cuùng döôøng, thì ngöôøi cuùng döôøng höôûng phöôùc 
baùo cuõng gioáng nhau. 

Naøy thieän nam! Coù ngöôøi nam hay nöõ coù theå noùi ba laàn phaùp Tam 
quy, goïi laø Öu-baø-taéc, goïi laø Öu-baø-di. Chö Phaät chæ quy y Phaùp, nhöng 
Phaùp do Phaät thuyeát giaûng, neân ñöôïc hieån hieän, vì theá tröôùc tieân neân 
quy y Phaät. Thanh tònh thaân, khaåu, yù, chí taâm nieäm Phaät. Nieäm roài xa 
lìa ñöôïc sôï haõi, khoå naõo, do vaäy neân quy y Phaät tröôùc. Ngöôøi trí soi xeùt 
kó veà trí tueä vaø giaûi thoaùt cuûa Ñöùc Nhö Lai laø hôn heát coù theå giaûng phaùp 
giaûi thoaùt vaø nhaân duyeân giaûi thoaùt, coù theå thuyeát giaûng veà coõi vaéng 
laëng voâ thöôïng, coù theå laøm khoâ caïn bieån lôùn khoå naõo sanh töû, oai nghi 
ñónh ñaït, ba nghieäp vaéng laëng, vì theá, tröôùc tieân neân quy y Phaät. Ngöôøi 
trí quaùn saùt saâu xa veà phaùp trong coõi sanh töû laø noãi khoå lôùn, nhôø ñaïo 
lí chôn chaùnh voâ thöôïng, môùi coù theå dieät tröø. Phaùp sanh töû laø khaùt aùi, 
ngheøo ñoùi, vò cam loà Voâ thöôïng môùi laøm no ñuû caû. Phaùp sanh töû laø lo 
sôï, hieåm naïn, chaùnh phaùp cao caû dieät tröø ñöôïc heát. Sanh töû laø sai laàm, 
khoâng ñuùng söï thaät, Voâ thöôøng cho laø thöôøng, voâ ngaõ cho laø ngaõ, khoâng 
an laïc cho laø an laïc, khoâng thanh tònh cho laø thanh tònh, chaùnh phaùp cao 



SOÁ 1488 - KINH ÖU BAØ TAÉC GIÔÙI, Quyeån 5 630 
 

quí thì dieät tröø ñöôïc taát caû, do nhaân duyeân aáy neân quy y Phaùp. Ngöôøi trí 
neân quaùn saùt ñoà chuùng cuûa ngoaïi ñaïo laø nhöõng ngöôøi khoâng coù hoå theïn, 
soáng khoâng ñuùng phaùp, tuy coù tu taäp, nhöng khoâng bieát con ñöôøng chôn 
chaùnh, duø coù caàu giaûi thoaùt nhöng khoâng ñaït ñöôïc muïc ñích, duø ñöôïc 
moät ít phaùp laønh cuûa theá tuïc, nhöng ích kyû khoâng daïy laïi cho ngöôøi, 
khoâng phaûi taùnh cuûa vieäc thieän maø töôûng laø vieäc thieän. Coøn Taêng chuùng 
cuûa Phaät taâm ñeàu vaéng laëng, taâm thöông yeâu roäng lôùn, ít ham muoán, 
bieát ñuû, soáng nhö chaùnh Phaùp, tu ñaïo chôn chaùnh, chöùng ñöôïc giaûi thoaùt, 
sau khi chöùng ñaéc ñaïo quaû ñem daïy laïi cho taát caû moïi ngöôøi, vì theá neân 
quy y Taêng. Neáu bieát leã baùi Tam Baûo nhö vaäy, cung kính ñoùn tieãn, toân 
troïng, khen ngôïi, nhö phaùp vöõng tin, khoâng coøn nghi ngaïi aáy môùi goïi laø 
cuùng döôøng Tam Baûo. Neáu coù ngöôøi naøo, ñaõ quy y Tam Baûo, duø khoâng 
thoï giôùi, nhöng dieät tröø taát caû phaùp xaáu aùc, tu taäp taát caû caùc phaùp chôn 
thieän, tuy ôû taïi gia, soáng ñuùng chaùnh phaùp, thì cuõng goïi laø Öu-baø-taéc. 
Neáu coù ai ñoù noùi: “ Tröôùc khoâng quy y Phaät, Phaùp, Taêng Baûo, thì neân 
bieát ngöôøi aáy khoâng ñöôïc ñaéc giôùi”. Nghóa aáy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì 
tröôùc kia Nhö Lai ñaõ daïy: “ Thieän lai Tyø-kheo!” Laø ngöôøi duø chöa ñöôïc 
quy y Tam Baûo, nhöng maø giôùi luaät ñaõ ñöôïc ñaày ñuû. Hoaëc neáu coù ai ñoù 
noùi: “ Neáu khoâng thoï ñuû taát caû caùc giôùi, töùc khoâng ñöôïc giôùi. Phaùp Baùt 
quan Trai giôùi cuõng nhö vaäy”. Nghóa naøy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì khoâng 
thoï ñuû neân khoâng ñöôïc giôùi, nhöng coù ngöôøi chæ caàu Öu-baø-taéc, laøm sao 
ñöôïc giôùi, nhöng thaät söï vaãn laø ñöôïc giôùi, chæ khoâng troïn ñuû hoaøn toaøn 
ñoù thoâi. Baùt Quan Trai giôùi, neáu khoâng thoï ñuû, duø khoâng goïi Trai, nhöng 
coù theå ñöôïc goïi laø laønh. 

Naøy thieän nam! Neáu coù theå laøm trong saïch thaân, khaåu, yù nghieäp 
maø thoï giôùi Öu-baø-taéc, thì goïi laø naêm aám.Vaäy theá naøo goïi laø naêm aám? 
Khoâng laõnh thoï söï hieåu bieát sai laàm, khoâng noùi veà söï hieåu bieát sai laàm, 
maø chæ tin, hieåu caùi ñuùng vaø chæ noùi ñieàu hieåu bieát ñuùng, tu haønh chaùnh 
phaùp thì goïi laø naêm aám. 

Thoï Tam quy roài, maø laøm caùc vieäc si meâ, thoï phaùp ngoaïi ñaïo vaø 
lôøi daïy cuûa trôøi Töï Taïi, aáy laø nhaân duyeân maát Tam quy. Neáu ngöôøi chaát 
phaùc, chaân thaät, taâm khoâng tham lam, tu haønh, bieát hoå theïn, ít ham muoán 
bieát ñuû, ngöôøi aáy khoâng laâu seõ ñöôïc thaân taâm thanh tònh. Neáu coù ngöôøi 
taïo ra nhieàu thöù nghieäp xaáu, muoán ñöôïc an vui, neân tu taäp nghieäp laønh, 
nhö vieäc buoân baùn ôû chôï, nhöng kì thaät taâm ngöôøi aáy, khoâng thöông yeâu 
chuùng sanh, nhö vaäy, ngöôøi aáy khoâng ñöôïc phaùp Tam quy. Neáu ngöôøi vì 
giöõ gìn nhaø cöûa, thaân maïng, maø cuùng teá caùc vò thaàn, thì ngöôøi aáy khoâng 
goïi laø maát phaùp quy y, neáu ngöôøi chí taâm tin ngoaïi ñaïo, coù theå cöùu ñöôïc 
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taát caû lo sôï, maø leã baùi hoï, thì ngöôøi naøy môùi maát phaùp Tam quy. Neáu 
nghe theo caùc trôøi, coù vò töøng thaáy coâng ñöùc cuûa Phaät hôn mình, maø leã 
baùi cuùng döôøng, thì ngöôøi aáy, maát phaùp Tam quy. Hoaëc coù luùc leã baùi Töï 
taïi Thieân vöông, cuõng nhö leã baùi caùc vò vua theá gian, tröôûng giaû, ngöôøi 
quyù phaùi, caùc baäc coù tuoåi coù ñöùc haïnh, ngöôøi nhö vaäy, khoâng maát phaùp 
Tam quy. Duø coù phaûi leã baùi giaùo phaùp taø ñaïo, cuõng neân caån thaän, khoâng 
ñöôïc laõnh thoï, luùc cuùng döôøng caùc vò trôøi, neân khôûi taâm Töø bi, vì ñeå göõ 
gìn taøi saûn, ñaát nöôùc vaø söï lo sôï cuûa daân. Giaùo thuyeát cuûa taø kieán, taïi 
sao khoâng laõnh thoï? Ngöôøi trí neân quaùn saùt kó giaùo phaùp ngoaïi ñaïo, vì 
hoï noùi: “ Taát caû vaïn vaät, ñeàu do trôøi Töï taïi taïo ra” . Neáu do trôøi Töï taïi 
taïo ra, vì sao ngaøy nay Nhö Lai phaûi tu phaùp thieän? Hoaëc noùi : “ Rôi 
mình xuoáng vöïc saâu, nhaûy vaøo löûa, nhòn ñoùi, xaû boû thaân maïng töùc thì 
heát khoå”. Ñoù laø nguyeân nhaân khoå, sao noùi laø thoaùt khoå? Taát caû chuùng 
sanh taïo nghieäp thieän aùc vaø do nghieäp duyeân maø töï chòu quaû baùo. Neáu 
coù thuyeát noùi: “ Taát caû vaïn vaät, thôøi tieát, traêng sao, ñeàu do trôøi Töï taïi 
taïo ra”. Taø thuyeát noùi nhö vaäy, thì ta caàn gì taïo ra caùc coâng vieäc trong 
hieän taïi vaø ñaâu coù nhaän laõnh nghieäp quaû quaù khöù laøm gì? Ngöôøi trí bieát 
raát roõ nghieäp quaû nhö vaäy, taïi sao coøn noùi thôøi tieát, traêng sao do trôøi Töï 
taïi taïo ra! Coøn neáu noùi thôøi tieát, traêng sao laø nhaân duyeân thoï chòu nhöõng 
khoå vui; thì thieân haï coù cuøng thôøi tieát, tinh tuù, taïi sao coù ngöôøi khoå, coù 
ngöôøi vui, coù ngöôøi nam, coù ngöôøi nöõ? Coõi Trôøi, A-tu-la coù cuøng thôøi 
tieát, ñoàng sanh moät tinh tuù, sao coù luùc coõi Trôøi hôn A-tu-la, hoaëc coù luùc 
A-tu-la hôn coõi Trôøi, maø khoâng nhö nhau? Hoaëc coù luùc caùc vò vua cuøng 
thôøi tieát, cuøng tinh tuù, cuøng chung phaùp cheá cai trò, maø coù ngöôøi maát 
nöôùc, coù ngöôøi giöõ gìn ñöôïc ñaát nöôùc? Caùc ngoaïi ñaïo cuõng noùi: “ Neáu 
coù naêm thaùng xaáu, tinh tuù xaáu xuaát hieän, neân daïy chuùng sanh, tu taäp 
phaùp laønh, ñeå toáng khöù tai hoaï”. Neáu ñaõ do naêm thaùng xaáu vaø tinh tuù 
xaáu sinh ra, taïi sao tu taäp phaùp thieän laïi dieät tröø ñöôïc? Do nhaân duyeân 
aáy, ngöôøi trí sao thoï laõnh giaùo phaùp cuûa ngoaïi ñaïo? 

Naøy thieän nam! Taát caû chuùng sanh, tuøy theo nghieäp ñaõ taïo, neáu tu 
theo söï chaân chaùnh seõ ñöôïc an laïc, neáu tu theo söï hieåu bieát sai laàm, seõ bò 
khoå ñau. Do tu nghieäp thieän, maø ñöôïc töï taïi, ñöôïc töï taïi roài chuùng sanh 
gaàn guõi, mình seõ noùi nhaân duyeân taïo nghieäp laønh maø ñöôïc töï taïi, taát caû 
chuùng sanh ñeàu do nhaân duyeân tu nghieäp laønh, neân höôûng ñöôïc an laïc, 
chöù khoâng phaûi do naêm thaùng xaáu, hay tinh tuù khoâng toát. 

Naøy thieän nam! Vua A-Xaø Theá vaø Ñeà-Baø-Ñaït-Ña ñeàu do nhaân 
duyeân taïo nghieäp xaáu aùc, neân ñoaï vaøo ñòa nguïc, khoâng phaûi do naêm 
thaùng xaáu, tinh tuù khoâng toát, maø bò quaû baùo ñoù. Uaát-Ñaàu-Lam-Phaát  do 
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nhaân duyeân taø kieán, ñôøi sau bò ñoaï vaøo trong ñòa nguïc lôùn. 
Naøy thieän nam! Taát caû phaùp thieän do loøng tham muoán laøm caên 

baûn, nhôø nhaân duyeân tham muoán maø ñöôïc Tam Boà-ñeà vaø quaû giaûi thoaùt. 
Vaøo trong phaùp xuaát gia, phaù tröø caùc nghieäp xaáu vaø nghieäp trong ba coõi, 
naêng thoï trì giôùi luaät, gaàn guõi chö Phaät, boá thí vaø xaû cho taát caû ngöôøi aên 
xin, tu taäp ñònh taùnh, dieät tröø quaû baùo xaáu aùc, tieâu dieät toäi loãi, quyeát ñöôïc 
“ Ñònh Tuï”, xa lìa ba chöôùng, khoân kheùo tu taäp dieät tröø phieàn naõo, aáy 
laø nhaân duyeân tham muoán ñeå thoï trì Tam quy, nhôø thoï trì Tam quy maø 
ñöôïc thoï giôùi, ñaõ thoï giôùi roài neân hieåu bieát tu taäp hôn haún haøng Thanh- 
vaên. Coù ngöôøi lo sôï sö töû, coïp, soùi, caùc loaïi thuù döõ .v.v… quy y vôùi Phaät 
coøn ñöôïc giaûi thoaùt, huoáng chi laø ngöôøi phaùt taâm laønh caàu ñaïo xuaát theá 
maø khoâng ñöôïc giaûi thoaùt? OÂng Caáp Coâ Ñoäc daïy baûo moïi ngöôøi trong 
nhaø. Ñeán nhö ngöôøi con, coøn ôû trong thai cuõng cho thoï Tam quy. Ngöôøi 
con trong thai thaät ra khoâng theå thaønh töïu Tam quy. Tai sao? Vì phaùp 
Tam quy caàn phaûi töø chính mieäng mình phaùt ra lôøi noùi. Maëc duø khoâng 
ñöôïc thaønh töïu nhöng cuõng ñöôïc uûng hoä. 

Naøy thieän nam! Caùc ngoaïi ñaïo noùi: “ Taát caû theá gian ñeàu do trôøi 
Töï Taïi taïo ra”. Hoï cuõng noùi: “ Vaøo ñôøi sau hôn traêm kieáp, seõ coù moät vò 
Huyeãn Hoaù xuaát theá, hoï noùi ngöôøi Huyeãn Hoaù aáy töùc chæ cho Phaät. Neáu 
trôøi Töï taïi coù theå laøm Phaät, thì taïi sao Phaät phaù nghóa quy y cuûa trôøi Töï 
taïi? Neáu trôøi Töï taïi khoâng theå laøm Phaät, taïi sao noùi taát caû theá gian ñeàu 
do trôøi Töï Taïi taïo ra? Ngoaïi ñaïo laïi noùi: Trôøi Ñaïi Phaïm thieân vöông, 
Trôøi Ñaïi Töï Taïi, Tyø Nöïu Thieân Chuû ñeàu laø moät, laïi noùi choã sanh cuûa 
moãi vò coù khaùc nhau. Trôøi Töï Taïi coù caùc teân: Thöôøng, Chuû, Höõu, Luaät 
Ñaø, Thi Baø, moãi moãi teân ñeàu coù söï khaùc nhau, cuõng caàu giaûi thoaùt, cuõng 
laø giaûi thoaùt. Nghóa naøy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì Trôøi Töï Taïi sanh ra 
chuùng sanh, taïo ra caùc coõi, taïo nghieäp thieän aùc vaø caùc nghieäp quaû baùo, 
taïo tham, saân, si troùi buoäc chuùng sanh, laïi noùi chuùng sanh luùc ñöôïc giaûi 
thoaùt ñeàu vaøo trong thaân, do vaäy giaûi thoaùt laø phaùp voâ thöôøng. Nghóa 
naøy khoâng ñuùng. Vì neáu voâ thöôøng, thì laøm theá naøo ñöôïc goïi laø giaûi 
thoaùt? Nhö con Baø-la-moân trôû laïi ñöôïc soáng laâu. Do vaäy khoâng neân goïi 
trôøi Töï Taïi vaø ba vò trôøi kia, cuõng khoâng ñöôïc goïi laø moät. Vì sao? Vì 
ngöôøi A-chu-na, maø Tyø-nöïu-ñaïi thieân, vì hoï taïo phaùp giaûi thoaùt, do yù 
nghóa aáy maø goïi laø moät. Neáu noùi giaûi thoaùt laø voâ thöôøng, thì neân bieát laø 
huyeãn, chöù khoâng phaûi Phaät laø huyeãn. Neáu bieát ñöôïc chaùnh kieán, chôn 
ngaõ roõ raøng, ñoù laø giaûi thoaùt. Laïi coù thuyeát noùi: “ Thaáy ñöôïc vi traàn goïi 
ñoù laø giaûi thoaùt”. Laïi coù thuyeát noùi: “ Thaáy ñöôïc taùnh khaùc, ngaõ khaùc, 
goïi laø giaûi thoaùt”. Nghóa aáy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì coù khaû naêng tu taäp 
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ñaïo lí, thì thaáy ñöôïc Töù ñeá chaân thaät, thì ngöôøi aáy môùi thaáy ñöôïc taùnh, 
thaáy ñöôïc ngaõ. Neáu ngöôøi ñaõ thoï Tam quy, ngöôøi aáy coù theå thaáy ñöôïc 
Töù ñeá chaân thaät. Tam quy chính laø coäi nguoàn cuûa taát caû thieän phaùp, cho 
ñeán coäi nguoàn cuûa Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng. 

Boà-taùt coù hai haïng: Boà-taùt taïi gia vaø Boà-taùt xuaát gia. Boà-taùt xuaát 
gia haønh thanh tònh Tam quy, khoâng laáy laøm khoù, Boà-taùt taïi gia, haønh 
thanh tònh Tam quy môùi thaät laø khoù. Vì sao? Vì Boà-taùt taïi gia, coù nhieàu 
nhaân duyeân xaáu aùc raøng buoäc. 

 
---------------------------- 
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Phaåm 21: BAÙT QUAN TRAI GIÔÙI 
Thieän Sanh baïch Phaät: 
- Baïch Ñöùc Theá Toân! Neáu coù ngöôøi thoï Tam quy Trai giôùi, thì 

ngöôøi aáy, ñöôïc nhöõng phöôùc baùo gì? 
Phaät daïy: 
- Naøy thieän nam! Neáu coù ngöôøi, ñöôïc thoï Tam quy Y, neân bieát, 

ngöôøi naøy, ñöôïc phöôùc baùo khoâng cuøng taän. 
Naøy thieän nam! Nöôùc Ca-Laêng-Giaø, coù kho taøng chöùa baûy baùu, 

goïi laø Taân-giaø-la. Daân chuùng trong nöôùc ñoù bao goàm lôùn nhoû, nam nöõ, 
neáu duøng xe coä, voi, ngöïa, laïc ñaø, löøa v.v… chôû trong baûy ngaøy, baûy 
thaùng vaø baûy naêm, cuõng khoâng theå heát. Neáu coù ngöôøi chí taâm thoï Tam 
quy Trai giôùi, thì ngöôøi aáy ñöôïc coâng ñöùc phöôùc baùo nhieàu hôn vaät baùu 
cuûa kho taøng kia. 

Naøy thieän nam! Nöôùc Tyø-ñeà-ha coù kho baûy baùu, teân laø Baùn-laêng- 
ca. Daân chuùng trong nöôùc ñoù, bao goàm lôùn nhoû, nam nöõ neáu duøng xe 
coä, ngöïa, voi, laïc ñaø,löøa v.v… chôû ñi baûy ngaøy, baûy thaùng, baûy naêm 
cuõng khoâng theå heát ñöôïc. Neáu coù ngöôøi, chí taâm thoï Tam quy Trai giôùi, 
thì ngöôøi aáy ñöôïc coâng ñöùc phöôùc baùo nhieàu hôn vaät baùu cuûa kho taøng 
kia. 

Naøy thieän nam! Nöôùc Ba-La-Naïi, coù kho baûy baùu, teân laø Nhöông 
Khö. Daân chuùng trong nöôùc aáy lôùn nhoû, nam nöõ neáu duøng xe coä, ngöïa, 
voi, laïc ñaø, löøa v.v… chôû ñi trong baûy ngaøy, baûy thaùng, baûy naêm cuõng 
khoâng heát vaät baùu, trong kho baûy baùu kia. Neáu coù ngöôøi thoï trì Tam quy 
Trai giôùi, thì ngöôøi aáy coâng ñöùc phöôùc baùo coù ñöôïc seõ nhieàu hôn vaät baùu 
trong kho taøng kia. 

Naøy thieän nam! Nöôùc Caøn-ñaø-la coù kho baûy baùu, teân laø Y-La-Baùt- 
Ña. Daân chuùng trong nöôùc aáy bao goàm lôùn nhoû, nam nöõ thöôøng, neáu 
duøng xe coä, voi, ngöïa, laïc ñaø, löøa v.v… chôû ñi trong baûy ngaøy, baûy thaùng, 
baûy naêm cuõng khoâng theå heát vaät baùu trong baûy kho taøng aáy. Neáu coù 
ngöôøi chí taâm thoï Tam quy trai giôùi, thì coâng ñöùc phöôùc baùo, cuûa ngöôøi 
naøy coù ñöôïc nhieàu hôn vaät baùu cuûa kho taøng kia. 

Naøy thieän nam! Coù ngöôøi theo ngöôøi khaùc, ba laàn thoï Tam quy, ba 
laàn thoï, Taùm giôùi, ñoù goïi laø ñaày ñuû Öu-baø-taéc trai giôùi, moät ngaøy moät 
ñeâm khi aùnh saùng maët trôøi vöøa xuaát hieän laø luùc xaû giôùi, cho neân khoâng 
ñöôïc beân töôïng Phaät caàu thoï giôùi. Phaûi theo ngöôøi naøo caên baûn thanh 
tònh, thoï roài thanh tònh tu taäp, giaùc quaùn thanh tònh, taâm nieäm thanh tònh 
vaø caàu phöôùc baùo thanh tònh, ñoù môùi goïi laø Tam quy, Trai giôùi thanh 
tònh. 



 63
5 

 

Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi quy y vaø thoï Taùm Trai giôùi thanh tònh nhö theá, ngoaøi 
naêm toäi nguõ nghòch ra, coøn taát caû toäi khaùc, ñeàu dieät tröø ñöôïc heát. Do vaäy giôùi naøy, 
khoâng theå moät luùc maø hai ngöôøi cuøng thoï. Vì trong moät luùc maø hai ngöôøi cuøng thoï, thì 
nhaân duyeân gì moät ngöôøi huûy phaïm, moät ngöôøi kieân trì? Vì thaàn löïc cuûa giôùi naøy, neân 
ñôøi sau, trong cuoäc soáng khoâng laøm vieäc aùc, ñaõ thoï giôùi roài, coù taïo loãi laàm khoâng bao giôø 
maát giôùi. Neáu tröôùc ñoù, quan sai ñem saéc lònh ñeán ñeå xöû töû moät ngöôøi, nhöng lònh chaäm 
chöa ñeán, ngöôøi thoï lònh lieàn phaùt taâm thoï Trai giôùi, luùc thoï Trai giôùi thì leänh ñeán neân 
phaûi gieát, maëc duø cuøng moät luùc, nhöng nhôø oai löïc cuûa giôùi, maø khoâng maéc toäi saùt sanh. 
Neáu coù ngöôøi quyeàn quí, thöôøng hay ra leänh laøm caùc vieäc aùc, maø muoán thoï Trai giôùi, thì 
tröôùc neân caûnh tænh hoï phaûi dieät tröø caùc ñieàu aùc, ñeå ñöôïc trong sa- ïch, neáu tröôùc 
khoâng baûo hoï dieät tröø caùc ñieàu aùc, maø lieàn cho hoï thoï Trai giôùi; nhö vaäy khoâng ñöôïc 
goïi laø Trai giôùi. Ngöôøi muoán thoï Trai giôùi, tröôùc phaûi baùo cho ngöôøi laõnh ñaïo trong ñòa 
phöông cuûa mình: Toâi muoán thoï Trai giôùi, heã ñeán nhöõng ngaøy Trai giôùi, phaûi ñình chæ 
nhöõng hình phaït. Neáu thoï trì Trai giôùi thanh tònh nhö vaäy, thì ngöôøi aáy ñöôïc voâ löôïng 
phöôùc baùo, cho ñeán moïi söï an laïc cao quyù. 

Khi Phaät Di Laëc ra ñôøi, ngöôøi thoï Trai giôùi caû traêm naêm, khoâng baèng ñôøi Nhö Lai 
baây giôø chæ moät ngaøy ñeâm. Vì sao? Vì hieän tai ñôøi naøy chuùng sanh ñaày ñuû nhöõng ñieàu oâ 
tröôïc, vì theá Nhö Lai vì baø Loäc Töû noùi: Naøy thieän nöõ! Neáu caây Sa La coù theå thoï Taùm 
Trai giôùi, thì cuõng ñöôïc höôûng an vui nôi coõi Trôøi, Ngöôøi vôùi nieàm vui cao quí. 

Naøy thieän nam! Taùm Trai giôùi naøy, töùc laø chuoãi ngoïc ñeå trang nghieâm Boà-ñeà 
voâ thöôïng. Trai giôùi nhö vaäy, vöøa deã thoï trì, maø laïi ñöôïc nhieàu coâng ñöùc; neáu coù ngöôøi, 
caûm thaáy thoï trì deã nhö vaäy, maø khoâng thoï trì, ñoù laø ngöôøi buoâng lung. 

Naøy thieän nam! Boà-taùt coù hai haïng: Boà-taùt taïi gia vaø Boà-taùt xuaát gia. Boà-taùt xuaát 
gia, daïy baûo chuùng sanh, thoï trì thanh tònh Taùm Trai giôùi khoâng khoù, Boà-taùt taïi gia, 
daïy baûo ngöôøi khaùc thoï trì thanh tònh Taùm Trai giôùi, môùi thaät laø khoù. Vì sao? Vì Boà-taùt 
taïi gia coù nhieàu nhaân duyeân xaáu aùc raøng buoäc. 

 
 
 


